7 DICIEMBRE DE 2018
Viernes. Primera Semana
MEMORIA OBLIGATORIA:

San Ambrosio, obispo y doctor.
(340-397). Obispo de Milan, de inteligencia clara, escritor fecundo e ilustre por
su doctrina.

Invitatorio
Introduccion a todo el conjunto de la oracion cotidiana.

V/. Sefor, abreme los labios.
R/. 'Y mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona: Al Rey que viene, al Sefior que se acerca, venid,
adorémosle.

Salmo 94
Invitacion a la alabanza divina

Animaos los unos a los otros, dia tras dia,
mientras dure este «hoy». (Hb 3,13)

Venid, aclamemos al Sefior,
demos vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Porque el Sefor es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porqgue él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,
el rebafio que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:
«No endurezcais el corazon como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y me tentaron, aunque habian visto mis obras.



Durante cuarenta afos
aquella generaciéon me asqueo, y dije:
“Es un pueblo de corazon extraviado,
gue no reconoce mi camino;
por eso he jurado en mi colera
gue no entraran en mi descanso.”»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona: Al Rey que viene, al Seflor que se acerca, venid,
adorémosle.

Laudes (V. 1)

HIMNO
De luz nueva se viste la tierra,
porque el Sol que del cielo ha venido
en el seno feliz de la Virgen
de su carne se ha revestido.

El amor hizo nuevas las cosas,

el Espiritu ha descendido

y la sombra del que es poderoso
en la Virgen su luz ha encendido.

Ya la tierra reclama su fruto

y de bodas se anuncia alegria,

el Sefor que en los cielos moraba
se hizo carne en la Virgen Maria.

Gloria a Dios, el Sefior poderoso,

a su Hijo y Espiritu Santo,

gue en su gracia y su amor nos bendijo
y a su reino nos ha destinado. Amén.

Antifona: Al Rey que viene, al Seflor que se acerca, venid,
adorémosle.

Laudes (Vi. /)
HIMNO



SALMODIA

De luz nueva se viste la tierra,
porgue el Sol que del cielo ha venido
en el seno feliz de la Virgen

de su carne se ha revestido.

El amor hizo nuevas las cosas,

el Espiritu ha descendido

y la sombra del que es poderoso
en la Virgen su luz ha encendido.

Ya la tierra reclama su fruto

y de bodas se anuncia alegria,

el Sefor que en los cielos moraba
se hizo carne en la Virgen Maria.

Gloria a Dios, el Sefior poderoso,

a su Hijo y Espiritu Santo,

gue en su gracia y su amor nos bendijo
y a su reino nos ha destinado. Ameén.

Antifona 1: Aceptaras los sacrificios, ofrendas y holocaustos, sobre

tu altar, Sefor.

Salmo 50
Misericordia, Dios mio

Renovaos en la mente y en el espiritu
y vestios de la nueva condicion humana.
(Ef 4,23-24)

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,
limpia mi pecado.

Pues yo reconozco mi culpa,
tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad que aborreces.

En la sentencia tendras razon,
en el juicio resultaras inocente.
Mira, en la culpa naci,
pecador me concibié mi madre.



Te gusta un corazén sincero,
y en mi interior me inculcas sabiduria.
Rociame con el hisopo: quedaré limpio;
lavame: quedaré mas blanco que la nieve.

Hazme oir el gozo y la alegria,
gue se alegren los huesos quebrantados.
Aparta de mi pecado tu vista,
borra en mi toda culpa.

Oh, Dios, crea en mi un corazon puro,
renuévame por dentro con espiritu firme;
no me arrojes lejos de tu rostro,
no me quites tu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afilnzame con espiritu generoso:
ensefaré a los malvados tus caminos,
los pecadores volveran a ti.

Librame de la sangre, oh Dios,
Dios, Salvador mio,
y cantara mi lengua tu justicia.
Sefior me abriras los labios,
y mi boca proclamara tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen:
si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
Mi sacrificio es un espiritu quebrantado;
un corazon quebrantado y humillado,
ta no lo desprecias.

Sefior, por tu bondad, favorece a Sion,
reconstruye las murallas de Jerusalén:
entonces aceptaras los sacrificios rituales,
ofrendas y holocaustos,
sobre tu altar se inmolaran novillos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1: Aceptaras los sacrificios, ofrendas y holocaustos, sobre
tu altar, Sefor.



Antifona 2. Con el Sefor triunfara y se gloriara la estirpe de Israel.

Cantico, Is 45,15-26
Que los pueblos todos se conviertan al Sefior

Al nombre de Jesus toda rodilla se doble.
(Flp 2,10)

Es verdad: tu eres un Dios escondido,
el Dios de lIsrael, el Salvador.
Se averguenzan y se sonrojan todos por igual,
se van avergonzados los fabricantes de idolos;
mientras el Sefor salva a Israel
con una salvacion perpetua,
para que no se avergiencen ni se sonrojen
nunca jamas.

Asi dice el Sefor, creador del cielo
—&l es Dios—,
él model6 la tierra
la fabricé y la afianzo;
no la cred vacia,
sino que la formé habitable:
«Yo0 soy el Sefior, y no hay otro.»

No te hablé a escondidas,
en un pais tenebroso,
no dije a la estirpe de Jacob:
«Buscadme en el vacio.»

Yo soy el Sefior que pronuncia sentencia
y declara lo que es justo.
Reunios, venid, acercaos juntos,
supervivientes de las naciones.
No discurren los que llevan su idolo de madera
y rezan a un dios que no puede salvar.

Declarad, aducid pruebas,
gue deliberen juntos:
¢Quién anuncio esto desde antiguo,
quién lo predijo desde entonces?
¢No fui yo, el Sefior?



—No hay otro Dios fuera de mi—.

Yo soy un Dios justo y salvador,
y no hay ninguno mas.

Volveos hacia mi para salvaros,
confines de la tierra,
pues yo soy Dios, y no hay otro.

Yo juro por mi nombre,
de mi boca sale una sentencia,
una palabra irrevocable.
«Ante mi se doblara toda rodilla,
por mi jurara toda lengua»;
diran: «Solo el Sefior
tiene la justicia y el poder.»

A él vendran avergonzados
los que se enardecian contra él;
con el Sefior triunfard y se gloriara
la estirpe de Israel.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2: Con el Sefior triunfara y se gloriara la estirpe de Israel.

Antifona 3. Entrad con vitores en la presencia del Sefior.

Salmo 99
Alegria de los que entran en el templo

El Sefior manda que los redimidos
entonen un himno de victoria.
(San Atanasio)

Aclama al Sefior, tierra entera,
servid al Sefor con alegria,
entrad en su presencia con vitores.

Sabed que el Sefor es Dios:
gue €l nos hizo y somos suyos,
su pueblo y ovejas de su rebario.



Entrad por sus puertas con accidén de gracias,
por sus atrios con himnos,
dandole gracias y bendiciendo su nombre:

«El Sefor es bueno,
su misericordia es eterna,
su fidelidad por todas las edades.»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 3. Entrad con vitores en la presencia del Sefior.

Tiempo de adviento:
LECTURA BREVE

Esto dice el Sefior: «Saldra de Jacob un principe, su sefior
saldra de en medio de €l; me lo acercaré y se llegard a mi; vosotros
seréis mi pueblo, y yo seré vuestro Dios.» (Jr 30,21ab.22)

RESPONSORIO BREVE
V/. Sobre ti, Jerusalén, amanecera el Sefor.
R/. Sobre ti, Jerusalén, amanecera el Sefior.

V/. Su gloria aparecera sobre ti.
R/. Amanecera el Sefor.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. Sobre ti, Jerusalén, amanecera el Sefior.

Benedictus, ant.: Mirad: viene el Dios y hombre de la casa de David,
y se sienta en el trono. Aleluya.

Benedictus, Lc 1, 68-79
El Mesias y su precursor

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo,
suscitandonos una fuerza de salvacién
en la casa de David, su siervo,
segun lo habia predicho desde antiguo
por boca de sus santos profetas.

Es la salvacién que nos libra de nuestros enemigos
y de la mano de todos los que nos odian;



realizando la misericordia

gue tuvo con nuestros padres,

recordando su santa alianza

y el juramento que juré a nuestro padre Abrahan.

Para concedernos que, libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad y justicia,
en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran profeta del Altisimo,
porque iras delante del Sefor
a preparar sus caminos,
anunciando a su pueblo la salvacion,
el perdén de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,
para iluminar a los que viven en tinieblas
y en sombra de muerte,
para guiar nuestros pasos
por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Benedictus, ant.: Mirad: viene el Dios y hombre de la casa de David,
y se sienta en el trono. Aleluya.

PRECES

Por medio de su Hijo, Dios ha manifestado su gloria a los
hombres; démosle gracias con gozo, diciendo:

Glorificado sea tu nombre, Sefior.

Sefior, haz que sepamos acogernos mutuamente,
—como Cristo nos acogié a nosotros para dar gloria a Dios.

Célmanos de alegria y paz en nuestra fe,
—para que rebosemos de esperanza por la fuerza del Espiritu Santo.

Con tu bondad y tu inmensa compasion, ven, Sefior, en ayuda de
todos
—yV sal al encuentro de los que te desean aun sin saberlo.



Tu que llamas y santificas a los que eliges,
—Illévanos a nosotros, pecadores, a tu felicidad y corénanos en tu
reino.

Ya que somos hijos de Dios, oremos a nuestro Padre como
Cristo nos ensefio:

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacién,
y libranos del mal.

Oracion

Sefior y Dios nuestro, tu que hiciste al obispo san Ambrosio doctor
esclarecido de la fe catdlica y ejemplo admirable de fortaleza
apostolica, suscita en medio de tu pueblo hombres que, viviendo
segun tu voluntad, gobiernen a tu Iglesia con sabiduria y fortaleza.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefor esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodie vuestros
corazones y vuestros pensamientos en el conocimiento y el amor de
Dios y de su Hijo Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Ameén.



V/.Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre vosotros.
R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:

V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Hora intermedia (V. /)
Nona
V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefior, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO
Y

Ando por mi camino, pasajero,

y a veces creo que voy sin compafia,
hasta que siento el paso que me guia,
al compéas de mi andar, de otro viajero.

No lo veo, pero esta. Si voy ligero,
él apresura el paso; se diria

gue quiere ir a mi lado todo el dia,
invisible y seguro el compairiero.

Al llegar a terreno solitario,
él me presta valor para que siga,
y, si descanso, junto a mi reposa.

Y, cuando hay que subir monte (Calvario
lo llama él), siento en su mano amiga,



gue me ayuda, una llaga dolorosa.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu,
por los siglos de los siglos. Amén.

SALMODIA
Antifona.: Dijo Maria: «¢Qué saludo es éste que me turba? ;/Voy a
dar a luz al Rey sin romper los sellos de mi virginidad?»

Salmo 118,25-32
1V (Daleth)

Mi alma esta pegada al polvo:
reanimame con tus palabras;
te expligué mi camino, y me escuchaste:
enséfiame tus leyes;
instrdyeme en el camino de tus decretos,
y meditaré tus maravillas.

Mi alma llora de tristeza,
consuélame con tus promesas;
apartame del camino falso,

y dame la gracia de tu voluntad,;
escogi el camino verdadero,
deseé tus mandamientos.

Me apegué a tus preceptos,
Sefor, no me defraudes;
correré por el camino de tus mandatos
cuando me ensanches el corazon.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Se hace una breve pausa
Salmo 25

Oracion confiada del inocente

Dios nos eligio en la persona de Cristo
para que fuésemos santos e irreprochables
ante él por el amor. (Ef 1,4)

Hazme justicia, Sefior, que camino en la inocencia;



confiando en el Sefior, no me he desviado.

Escratame, Sefior, ponme a prueba,
sondea mis entrafias y mi corazon,
porque tengo ante los ojos tu bondad,
y camino en tu verdad.

No me siento con gente falsa,
no me junto con mentirosos;
detesto las bandas de malhechores,
no tomo asiento con los impios.

Lavo en la inocencia mis manos,
y rodeo tu altar, Sefior,
proclamando tu alabanza,
enumerando tus maravillas.

Sefior, yo amo la belleza de tu casa,
el lugar donde reside tu gloria.

No arrebates mi alma con los pecadores,
ni mi vida con los sanguinarios,
gue en su izquierda llevan infamias,
y su derecha esta llena de sobornos.

Yo, en cambio, camino en la integridad;
salvame, ten misericordia de mi.
Mi pie se mantiene en el camino llano;
en la asamblea bendeciré al Sefior.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Se hace una breve pausa
Salmo 27,1-3.6-9

Suplica y accion de gracias

Padre, te doy gracias
porque me has escuchado.
(Jn 11,41)

A ti, Sefor, te invoco;
Roca mia, no seas sordo a mi voz;



gue, si no me escuchas, seré igual
gue los que bajan a la fosa.

Escucha mi voz suplicante
cuando te pido auxilio,
cuando alzo las manos
hacia tu santuario.

No me arrebates con los malvados
ni con los malhechores,
qgue hablan de paz con el préjimo,
pero llevan la maldad en el corazén.

Bendito el Sefior, que escucho
mi voz suplicante;
el Senor es mi fuerza y mi escudo:
en él confia mi corazén;
me socorrid, y mi corazon se alegra
y le canta agradecido.

El Sefior es fuerza para su pueblo,
apoyo Yy salvacion para su Ungido.
Salva a tu pueblo y bendice tu heredad,
sé su pastor y llévalos siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona: Dijo Maria: «;Qué saludo es éste que me turba? ;Voy a
dar a luz al Rey sin romper los sellos de mi virginidad?»

LECTURA BREVE

No te acuerdes de los delitos de nuestros padres; acuérdate
hoy de tu mano y de tu nombre. Porque tu eres el Sefior, Dios
nuestro. (Ba 3,5-6a)

V/. Ven, Sefor, y no tardes.
R/. Perdona los pecados de tu pueblo.

Oracion



Despierta tu poder y ven, Sefor; que tu brazo liberador nos
salve de los peligros que nos amenazan a causa de nuestros
pecados.

—T0 que vives y reinas con el Padre en la unidad del Espiritu
Santo y eres Dios por los siglos de los siglos.

R/. Amén.

V/. Bendigamos al Sefior.
R/. Demos gracias a Dios.

Visperas |
(Inmaculada Concepcion de Santa Maria Virgen)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefior, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO
Reina y Madre, Virgen pura,
gue sol y cielo pisais,
a vos sola no alcanzé
la triste herencia de Adan.

¢ Como en vos, Reina de todos,
si llena de gracia estais,

puede caber igual parte

de la culpa original?

De toda mancha estais libre:
¢Y quién pudo imaginar

gue vino a faltar la gracia
en donde la gracia esta?

Si los hijos de sus padres

toman el fuero en que estan,
¢,cOmo pudo ser cautiva

quien dié a luz la libertad?. Ameén.

SALMODIA



Antifona 1. Establezco hostilidad entre ti y la mujer, entre tu estirpe
y la suya.
Salmo 112

Alabad, siervos del Sefior,

alabad el nombre del Serior.
Bendito sea el nombre del Sefor,
ahora y por siempre:

de la salida del sol hasta su ocaso,
alabado sea el nombre del Sefior.

El Sefior se eleva sobre todos los pueblos,
su gloria sobre los cielos.

¢Quién como el Sefior, Dios nuestro,

gue se eleva en su trono

y se abaja para mirar

al cielo y a la tierra?

Levanta del polvo al desvalido,

alza de la basura al pobre,

para sentarlo con los principes,

los principes de su pueblo;

a la estéril le da un puesto en la casa,
como madre feliz de hijos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1. Establezco hostilidad entre ti y la mujer, entre tu estirpe
y la suya.

Antifona 2. El Sefior me ha vestido un traje de gala y me ha
envuelto en un manto de triunfo.

Salmo 147

Glorifica al Sefior, Jerusalén;

alaba a tu Dios, Sion:

gue ha reforzado los cerrojos de tus puertas,
y ha bendecido a tus hijos dentro de ti;

ha puesto paz en tus fronteras,

te sacia con flor de harina.



El envia su mensaje a la tierra,

y su palabra corre veloz;

manda la nieve como lana,
esparce la escarcha como ceniza;

Hace caer el hielo como migajas
y con el frio congela las aguas;
envia una orden, y se derriten;
sopla su aliento, y corren.

Anuncia su palabra a Jacob,
sus decretos y mandatos a Israel;
con ninguna nhacion obro asi,
ni les dio a conocer sus mandatos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2. El Sefior me ha vestido un traje de gala y me ha
envuelto en un manto de triunfo.

Antifona 3. Alégrate, Maria, llena de gracia, el Sefior esta contigo;
bendita tu entre las mujeres.

cantico: Cf. Ef 1,3-10
El Dios Salvador

Bendito sea Dios,

Padre de nuestro Sefior Jesucristo,

gue nos ha bendecido en la persona de Cristo
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

El nos eligi6é en la persona de Cristo,
antes de crear el mundo,

para que fuésemos santos

e irreprochables ante El por el amor.

El nos ha destinado en la persona de Cristo,
por pura iniciativa suya,

a ser sus hijos,

para que la gloria de su gracia,

gue tan generosamente nos ha concedido



en su querido Hijo,
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre,

hemos recibido la redencion,

el perdén de los pecados.

El tesoro de su gracia, sabiduria y prudencia
ha sido un derroche para con nosotros,
dandonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan

gue habia proyectado realizar por Cristo
cuando llegase el momento culminante:
recapitular en Cristo todas las cosas

del cielo y de la tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 3. Alégrate, Maria, llena de gracia, el Sefior esta contigo;
bendita ta entre las mujeres.

LECTURA BREVE
A los que habia escogido, Dios los predestiné a ser imagen de
su Hijo, par que él fuera el primogénito de muchos hermanos. A los

que predesting, los llamé; a los que llamd, los justifico. (Rm 8, 29.
30)

RESPONSORIO BREVE
V/. Te ensalzaré, Sefor, porque me has librado.
R/. Te ensalzaré, Sefor, porque me has librado.

V/. 'Y no has dejado que mis enemigos se rian de mi.
R/. Porque me has librado.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al espiritu Santo.

R/. Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado.

Magnificat Ant: Me felicitaran todas las generaciones, porque el
Poderoso ha hecho obras grandes por mi. Aleluya.

Magnificat, Lc 1, 46-55
Alegria del alma en el Serior



Proclama mi alma la grandeza del Seifior,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacién de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles
de generacidén en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazodn,
derriba del trono a los poderosos
y enaltece a los humildes,
a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,
acordandose de la misericordia
—como lo habia prometido a nuestros padres—
en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Magnificat Ant: Me felicitaran todas las generaciones, porque el
Poderoso ha hecho obras grandes por mi. Aleluya.

PRECES

Proclamemos las grandezas de Dios Padre Todopoderoso, que quiso
gue todas las generaciones felicitaran a Maria, la madre de su Hijo,
y supliguémosle, diciendo:

Que la llena de gracia interceda por nosotros.

Oh Dios, admirable siempre en tus obras, que has querido que la
inmaculada Virgen Maria participara en cuerpo y alma de la gloria
de Jesucristo,

— haz que todos tus hijos deseen esta misma gloria y caminen hacia
ella.

TU gque nos diste a Maria por madre, concede, por su mediacién,
salud a los enfermos, consuelo a los tristes, perddn a los pecadores,



— Yy a todos, abundancia de salud y paz.

Tu gue hiciste de Maria la madre de misericordia,
— haz que los gque viven en peligro o estan tentados sientan su
proteccion maternal.

Tu gue encomendaste a Maria la mision de madre de familia en el
hogar de Jesus y Jose,

— haz que, por su intercesion, todas las madres fomenten en sus
hogares el amor y la santidad.

Tu que coronaste a Maria como reina del cielo,
— haz que los difuntos puedan alcanzar, con todos los santos, la
felicidad de tu reino.

Llenos de fe, invoquemos juntos al Padre comun, repitiendo la
oracion que Jesus nos ensefo:

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacién,
y libranos del mal.

Oracion

Oh Dios, que por la Concepcion Inmaculada de la Virgen Maria
preparaste a tu Hijo una digna morada, y en prevision de la muerte
de tu Hijo la preservaste de todo pecado, concédenos, por su
intercesion, llegar a ti limpios de todas nuestras culpas.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.



CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefior esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodie vuestros
corazones y vuestros pensamientos en el conocimiento y el amor de
Dios y de su Hijo Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Amén.

V/. Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:

V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Completas (D. /)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

EXAMEN DE CONCIENCIA
Hermanos: Llegados al fin de esta jornada que Dios nos ha
concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

Tras el silencio se continua con una de las siguientes formulas.

1a.-
Yo confieso ante Dios Todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
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32.-

gue he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.

Por eso ruego a santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos
y a vosotros, hermanos,
que interceddis por mi ante Dios, nuestro
Senor.

V/. Seior, ten misericordia de nosotros.
R/. Porque hemos pecado contra ti.

V/. Muéstranos, Sefior, tu misericordia.
R/. Y danos tu salvacion.

V/. Ta que has sido enviado a sanar los corazones

afligidos:
Sefior, ten piedad.

R/. Sefor, ten piedad.

V/. Tu que has venido a llamar a los pecadores:
Cristo, ten piedad.

R/. Cristo, ten piedad.

V/. Tu que estas sentado a la derecha del Padre
para interceder por nosotros: Sefor, ten piedad.

R/. Sefior, ten piedad.

Se concluye diciendo:

V/. Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna.

R/. Amén.

HIMNO

El suefio, hermano de la muerte,
a su descanso nos convida;
guardanos tu, Sefior, de suerte
gue despertemos a la vida.

Tu amor nos guia y nos reprende
y por nosotros se desvela,



del enemigo nos defiende
y, mientras dormimos, nos vela.

Te ofrecemos, humildemente,
dolor, trabajo y alegria;
nuestra plegaria balbuciente:
«Gracias, Sefior, por este dia.»

Recibe, Padre, la alabanza
del corazon que en ti confia
y alimenta nuestra esperanza
de amanecer a tu gran Dia.

Gloria a Dios Padre, que nos hizo,
gloria a Dios Hijo Salvador,

gloria al Espiritu divino:

tres Personas y un solo Dios. Amén.

SALMODIA
Antifona 1: Ten piedad de mi, Sefior, y escucha mi oracion.

Salmo 4
Accion de gracias

El Serior hizo maravillas al resucitar
a Jesucristo de entre los muertos.
(S. Agustin)
Escuchame cuando te invoco, Dios, defensor mio;
ta que en el aprieto me diste anchura,
ten piedad de mi y escucha mi oracion.

Y vosotros, ¢hasta cuando ultrajaréis mi honor,
amaréis la falsedad y buscaréis el engafio?
Sabedlo: el Sefior hizo milagros en mi favor,
y el Sefior me escuchara cuando lo invoque.

Temblad y no pequéis,
reflexionad en el silencio de vuestro lecho;
ofreced sacrificios legitimos
y confiad en el Sefior.

Hay muchos que dicen:
«¢Quién nos harda ver la dicha,
si la luz de tu rostro ha huido de nosotros?»



Pero tu, Sefior,
has puesto en mi corazén mas alegria
que si abundara en trigo y en vino.

En paz me acuesto y enseguida me duermo,
porque ta solo, Sefior, me haces vivir tranquilo.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1.: Ten piedad de mi, Sefior, y escucha mi oracion.

Antifona 2: Durante la noche, bendecid al Sefior.

Salmo 133
Oracion vespertina en el templo

Alabad al Serior, sus siervos todos,
los que le temérs, pequerios y grandes.
(Ap 19,5)
Y ahora bendecid al Sefor,
los siervos del Sefior,
los que pasais la noche
en la casa del Sefior.

Levantad las manos hacia el santuario
y bendecid al Sefior.

El Sefior te bendiga desde Sion,
el que hizo cielo y tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 2: Durante la noche, bendecid al Sefior.

LECTURA BREVE

Escucha, Israel: El Sefior, nuestro Dios, es solamente uno.
Amaras al Sefior, tu Dios, con todo el corazon, con toda el alma, con
todas las fuerzas. Las palabras que hoy te digo quedaran en tu
memoria, se las repetirds a tus hijos y hablaras de ellas estando en
casa y yendo de camino, acostado y levantado. (Dt 6,4-7)



RESPONSORIO BREVE
V/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

V/. T, el Dios leal, nos libraras.
R/. Encomiendo mi espiritu.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

CANTICO EVANGELICO
Antifona: Salvanos, Sefior, despiertos, protégenos mientras
dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

Nunc dimittis, Lc 2, 29-32
Cristo, luz de las naciones y gloria de Israel

Ahora, Sefior, segun tu promesa,
puedes dejar a tu siervo irse en paz.

Porque mis ojos han visto a tu Salvador.
a quien has presentado ante todos los
pueblos:

luz para alumbrar a las naciones
y gloria de tu pueblo Israel.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona: Salvanos, Sefior, despiertos, protégenos mientras
dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

V./ Oremos:
Oracion

Visita, Sefior, esta habitacién: aleja de ella las insidias del
enemigo; que tus santos angeles habiten en ella y nos guarden en
paz, y que tu bendicibn permanezca siempre con nosotros. Por
Jesucristo, nuestro Sefor.

R/. Amén.



El Sefor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una
muerte santa.

Antifona final a la Santisima Virgen Maria

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra;
Dios te salve.

A ti llamamos los desterrados hijos de Eva;
a ti suspiramos, gimiendo y llorando,
en este valle de lagrimas.

Ea, pues, Sefora, abogada nuestra,
vuelve a nosotros esos tus 0jos misericordiosos,
y, después de este destierro,
muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre.

iOh clementisima, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria!



